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ASD Scuola Tradizionale Taiji Quan
e Daoyin Qi Gong.

ORARI CORSI
SCUOLA TRADIZIONALE TAIJI QU

AN E

DAOQYIN QI GONG
STAGIONE 20232024

LUNEDI

MARTEDI GIOCO KUNG KUNG FU
FU BIMBIIE RAGAZZI/E
anni 8,9,10 h
17.10/18.10
h
18.10/19.40
MERCOLEDI
GIOVEDI DAOYIN QI GIOCO KUNG KUNG FU
GONG FU BIMBI/IE RAGAZZI/E
anni 5,6,7
h17.10/18.10
h h

9.15/10.45 18.10/19.40

" TAIJIQUAN

METODO
HONG

h
20.00/21.30

DAOQYIN QI
GONG

h
19.30/21.00

TAIJI QUAN
METODO
HONG

h
20.00/21.30

KUNGFU
METODO
PRATICO

h
21.00/22.30

KUNG FU
METODO
PRATICO

h
21.00/22.30



